
突発性難聴の治療を受けられる患者様へ

治療計画
1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

入院日 退院日

処置
検査

必要時追加の検査を
行うことがあります

月･水･金曜日は外来で聴力検査を行います

達成目標

点滴治療ができる

不安なことがいえる 副作用症状が理解でき、早期に対応できる
日常生活の注意点

がわかる
不安なく
退院できる

食事 制限はありません。変更を希望されるときはお知らせください

薬
注射

飲み薬があります

点滴をします

清潔
活動

特に制限はありません。シャワーのときは点滴部分を保護しますのでお知らせください

説明
入院生活について
看護師が説明します

気分不良のときはすぐにお知らせください
ご心配・ご不明な点があるときは
ご相談ください

退院後の生活に
ついて説明します

めまい・ふらつきのあるときは
ゆっくり動きはじめてください

手洗い･うがい･マスクをして
感染に注意して下さい

長崎みなとメディカルセンター　


