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ひよこだより
NEW

今年度も『ひよこだより』で新人さ
んの様子をお伝えしていきます！
　こんにちは、看護部教育担当です。梅雨に入り、蒸し暑い日が続

いていますがいかがお過ごしでしょうか。今年度19名の新人看護職
職員が入職しました。新人さんについてや集合研修の様子など『ひ

よこだより』で発信していきます。お楽しみに！

　入職し、2か月が過ぎました。4月は環境に慣れることに精一杯で
したが、各部署の先輩方のおかげで、新人さんたちも笑顔で頑張っ

ています。

　当院では入職時より、新人さんが不安なく知識や技術を身につけ

ることができるよう、年間年間計画に沿って様々な集合研修を行っ

ています。集合研修だけでなく、その後は各部署で指導を継続し新

人さんたちが自信をもって看護を実践できるよう全職員でサポート

しています。

　5月の研修では、採血や吸引等の演習をおこないました。緊張しな
がら新人同士での採血を実際に行い、患者さんの気持ちも理解する

ことができました。また、教育夜勤開始も近づき、『夜間巡視』の

シミュレーション研修も実施しました。夜の病室を想定し、実際に

近い状況で夜間巡視を行いました。患者さんの生命兆候の観察や、

入眠援助、安全に配慮した環境作りなどシミュレーションを繰り返

し行うことで夜勤看護師の役割を学ぶことができました。

　

　

　　　＊新人インタビュー＊
　　　　　　　7階北病棟　Iさん
　　　（長崎市医師会看護専門学校出身）

ℚ1.この病院に就職した理由は？
教育体制が充実していて、確実な知識技術を身

につけた上で看護を提供できると思ったからで

す。また、患者一人ひとりと真摯に向き合うと

いう理念の基での看護に魅力を感じました。

ℚ2.教育体制はどうですか？
研修の年間計画が組んであり、それに合わせて

自己学習を行い学習の計画を組み確実に知識を

身につけることができています。また、講義だ

けでなく演習も充実しており、病棟での実践も

スムーズに行えていると思います。

ℚ3.病院・病棟の雰囲気はどうですか？
職種に関係なく挨拶やコミュニケーションを図

れているのが印象的でした。病棟では、プリセ

プターをはじめ全体で新人を育てようとして下

さっているのが伝わり、自分自身頑張ろうと思

えます。また、仕事だけでなくプライベートな

事も話せるため程よく緊張が和らぎいい雰囲気

だと思います。

ℚ4.実際に入職してよかったことは？
入職後は、研修で同期と顔を合わせる機会が多

くお互い励ましあうことができています。プリ

セプターやチューターも相談しやすく、入職前

に抱いていた不安はなく日々過ごすことができ

ています。

ℚ5.当院のアピールポイントは？
教育体制が充実しており自信をもって看護実践

ができます。プリセプターをはじめ、すぐに相

談できる先輩がサポートしてくれます。

実習や国家試験大変だと思いますが応援してい

ます！当院で一緒に働けると嬉しいです♬

令和5年6月号 ひよこだより 長崎みなとメディカルセンター　看護部

\一緒に働いてみませんか？/
当院は新人研修に力を入れています。研修の様子や
当院の魅力等インスタに随時UPしています。
採用情報はホームページをチェック！！

【看護師国家試験過去問】
ℚ.深部体温に最も近いものはどれか。
①腋窩温　②口腔温　③鼓膜温　④直腸温

A.④


