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　処方箋に臨床検査値が載るよ
うになったのはいつからトン？

本年（2019年）の１月から始めた取り組みです。

　近年、お薬は少量で良く効く反面、患者さ
んの状態に合わせて薬用量を調節しないと副
作用が出やすくなるようなものが増えていま
す。そのため、薬剤師が、患者さんにとって
安全な処方であるかどうかをチェックするこ
との重要性がさらに増しています。
　そのような背景の中、薬物治療の安全性を
より高めるための取り組みとして、処方箋へ
の検査値記載を開始しました。
　保険薬局の薬剤師の方々が、処方箋に記載
された検査値や患者さんの身体情報を参考に
して、患者さん一人ひとりに合った用量かど
うかを確認したり、あるいは患者さんに投与
されている医薬品の効果や副作用を確認しま
す。この取り組みによって、さらに安全で質
の高い薬物療法の実現につながります。

　薬物治療の安全性を高めるための
取り組みですので、すべての患者さ
んが対象になり、当院で発行するす
べての処方箋に検査値を記載してい
ます。どうぞご理解ください。

　なるほど!　安全な薬物治療のために
確認してもらえるのは安心だトン。
　でも、検査値が載ることに抵抗があ
る方もいらっしゃるかもしれないトン。
　検査値を載せないことはできるトン？

　なぜ、処方箋に検査値が載る
ようになったトン？

みなとん探偵局みなとん探偵局
処方箋

今回は、みなとメディカルセンターの薬剤師にお話を聞いてみるトン！

まだまだ続くよ、みなとん探偵局　次のページへＧＯ！

任せて！
その疑問、みなとんが
調査するトン！

教えて！みな
とん

先日、みなとメディカルセンターで
もらった処方箋に、健康診断の結果
で見るような検査値が載ってたの。
なぜ検査値が載ってたのかしら？
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みなとんみなとん

このような形
で表示されて
います。

印字している検査値の項目
白血球数、ヘモグロビン、血小板数、好中球、PT-INR、
CPR、アルブミン、T-Bil、AST、ALT、CK、尿素窒素、クレアチニン、eGFR、Na、K、Ca、補正Ca、
血糖、HbA1ｃ（NGSP）、総コレステロール、LDL-C、HDL-C、Mg（全24項目）
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　今回は、処方箋への検査値記載についてご紹介
しましたが、よく皆さんから「検査値の意味を
教えてほしい！」とご質問をいただくトン。
　検査値の見方については、また別の機会に調査
するトン！
　ちなみに、検査値の意味と基準範囲をまとめた
冊子が、みなとメディカルセンター２階の１６
番窓口「採血・採尿検査」受付近くのラックに
あるトン。
　検査値の意味が気になる方は、ぜひ手に取って
みてください。

お問い合わせの方は、
☎095-822-3251（薬剤部まで）に
ご連絡下さい。

　個人情報は大丈夫だトン？

　本件について、もっと詳し
く知りたい方はどうしたらい
いトン？

　今回、お薬の話を聞いて、
安全な薬物治療のためにも、
服用する側も、お薬につい
てしっかりと理解して、正
しく使用することが大事なこ
とを改めて感じたトン！あり
がとうございました。

　医療関係者は情報の取り扱いに十分な注意
を払います。処方箋と検査値はお薬を調剤す
るのに必要な情報であり、それ以外の目的で
使うことはありません。患者さんの秘密は守
られます。

　当院では、地域のみなさんにお薬に関する
正しい情報を知っていただくために、「よか
よか講座」という講座を開催しています。
薬剤師によるお薬の講座と健康体操を一緒に
受けることができます。

　来年度は、毎月の開催を計画しています。
ホームページやポスターなどでお知らせして
いきますので、ぜひご参加ください。

当センター検査部の
手作りの冊子です。
ぜひご覧ください。

よかよか講座の様子

ココにあります！
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診療科目 内科、循環器内科 ◎印は、往診のため不在の場合がある
　ため、お問い合わせください。

院　　長 中山 史生 先生 休 診 日 日曜・祝日月 火 水 木 金 土診療時間
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ◎ ○ ／ ／○13：00～18：00

9：00～12：30

処置室は広 と々していて、

エコーやレントゲンなどの

検査室もあります！

　なかやま内科診療所は、浜市アーケードの中央にある浜せん

ビル横に新しくできた くまビル６階に、今年１月に新規開院しま

した。表の賑わいとは一変、診療所内に入ると、とても落ち着い

た雰囲気で、明るく木の温かみを感じる内装にほっと癒されま

す。院長の中山先生も、とても穏やかな雰囲気の先生で、物腰の

柔らかさに安心感を覚えます。中山先生は、平成16年に長崎大

学を卒業後、14年間長崎市内の病院において、循環器内科及び

一般内科医としてご経験を積まれてきました。これまでの経験を

活かし、地域の皆様のかかりつけ医として、専門の循環器疾患は

もちろんのこと、内科全般の疾患について、緊急性の高い病状かどうかを迅速に判断した上で、地域の医療機

関と連携し、一歩進んで詳しい検査や治療が受けられるよう提案していきたいとおっしゃっていました。また、

患者さんの状況に応じて、訪問診療にも対応されているとのことでした。先生から皆様に、「困ったときは気軽

にご来院ください」とコメントをいただいています。診療は、電話予約ができるとのことでしたので、受診前に電

話をされることをお勧めします。

　ゴルフやジョギングがご趣味という先生ですが、最近始めた楽器については、少し照れていらっしゃるようで

したので、ここでは秘密にさせていただきます。気になる方は、受診される際に、先生に尋ねてみてください。

なかやま内科診療所 長崎市浜町3-20 浜町くまビル6Ｆ　TEL：095-801-1722
HP: https://nakayama-naika.jp/　
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われらが思い（病院理念）

病院理念と基本方針

目標にむかって（基本方針）

患者さんとそのご家族から、職員とその家族から、
そして地域から信頼され、愛される病院となります。

1. 患者さんへのお約束

患者さんの権利と責務

（1）全ての人の人格や価値観などが尊重されます。
（2）医療者との相互の協力のもとで、公平で良質な治療を受けることができます。
（3）治療に関して十分な説明と情報を得た上で、それを選択または拒否することができます。
（4）他の医療者の意見を求めることができます。
（5）自己の診療記録の開示を求めることができます。
（6）基本的人権とプライバシーが守られます。

2. 患者さんに守っていただくこと
（1）医療提供者に対し、自らの健康・疾病状況を正確に提供していただきます。
（2）自らの健康・疾病を理解し、療養に努めていただきます。
（3）他の患者や医療者の迷惑になる言動をしないよう配慮していただきます。
（4）受けた医療に対し、医療費を遅滞なくお支払いただきます。

１ 思いやりの心をもち、安全で質の高い医療を提供します。
２ 地域に根ざすとともに、国際的視野をもった病院になります。
３ 人間性豊かな医療人を育成し、医療の発展に貢献する研究を
　 行います。
４ みずから考え、やりがい、喜び、誇りをもてる環境を創ります。

～地域の先生とのネットワーク～地域医療連携

あなたのまちのお医者さん
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診療時間
外来診療案内 発行・編集

経営企画課 広報企画係

お問い合わせ

経営企画課 広報企画係

095-822-3251
（代表）

面　会　時　間

8：45～17：30●
受付時間 8：30～11：00●
休診日 日曜日、祝日、年末年始●
※土曜日はマーメイド外来、透析治療のみ
となります。

※救急又は、ご予約の患者さんは上記時間
外でも対応させていただきます。

一 般 病 棟 平　日／13：00～20：00　
土日祝日／11：00～20：00

●

N I C U 全　日／13：00～20：00　●
集中治療病棟 全　日／11：00～12：00　

　　　　15：00～16：00
　　　　18：00～19：00

●

救 急 病 棟 全　日／15：00～16：00
　　　　18：00～19：00

●

※第2・4土曜日は、マーメイド外来（女性専用外来）を完全予約制で行っています。

長崎みなとメディカルセンター　外来診療担当医一覧 平成31年3月1日現在 受付時間 8:30～11:00

松尾　信子

井手昇太郎

市川　辰樹

山道／山島

川原　大輔

六倉　和生

陶山　一彦

辻村　　徹

小寺　宏平

福田／中島／小松

得　雄一郎

木下麻莉子

朝長　　匡

江良　　允

福島　　文

福田／福島

南　　和徳

東　江里夏

渡辺　千秋

竹原／原田

渡辺　淳一

山本聡一郞

吉村茉莉花

南　　恵樹

髙野　　篤

大学応援医 髙橋　晴雄

髙野　　篤

山本聡一郞

吉村茉莉花

髙橋　晴雄

髙野　　篤

山本聡一郞

吉村茉莉花

髙橋　晴雄

髙野　　篤

中野　　基 長崎大学医師 芦塚　翔子

芦塚　翔子

南　　恵樹 南　　恵樹 南　　恵樹

森田　　道 森田　　道 森田　　道

辻村　　徹

中島　久良

福田　久信

小松菜穂子

中垣　麻里

吉岡佐千佳

辻村　　徹

福田　久信

増﨑　雅子

小寺　宏平

中嶋　一寿

中山　裕介

井上／一瀬一瀬　浩郎 一瀬　浩郎

辻村　　徹 辻村　　徹

八木　伸博

中島　久良

小松菜穂子

得　雄一郎

中嶋　一寿

陶山　一彦

峯　　孝志 再 峯　　孝志 新 峯　　孝志 再

六倉　和生

本田　徹郎

市川　辰樹

野田　和雅

野崎　　彩

永延　佳子

松尾　真稔 對馬　秀樹

對馬　秀樹

本吉　康英

市川　辰樹

市川　辰樹

植原　亮平

本田　徹郎

植原　亮平

本吉　康英

渡海　大隆

中嶋　　寛

末永　英隆

末永　英隆

吉岡寿麻子

松尾　信子

武藤　成紀

橋詰　浩二

北村／谷川

橋詰　浩二

北村／谷川

古殿真之介 布廣　龍也

永延　佳子

＊紹介のみ ＊紹介のみ

中嶋　　寛 鍬先　重輝

福嶋／谷

中嶋　　寛

布廣　龍也

古殿真之介

午後・専門外来
野崎／永延

井上　啓爾

井手昇太郎

澤井　豊光

平原　正隆 井上　啓爾

澤井　豊光

吉岡寿麻子

新・再

診療科名 備考

２　診

午後から

月 火 水 木 金

呼 吸 器 外 科

竹下　　聡 竹下　　聡心臓血管カテーテル治療科

血 液 内 科

脳 神 経 内 科

脳 神 経 外 科

心療内科・精神科

髙木　博人 山下　　裕 橋口／石井

山下　　裕 髙木　博人 石井　拓馬 橋口麻夕子

緩和ケア外科

形 成 外 科

臨 床 腫 瘍 科

消 化 器 内 科

産科・婦人科

小 児 科

乳腺・内分泌外科

心臓血管内科

放 射 線 科

呼 吸 器 内 科

心臓血管外科

糖尿病・内分泌内科

腎 臓 内 科

消 化 器 外 科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

眼 　 　 　 科

国 際 外 来

耳 鼻 咽 喉 科

皮 膚 科

再　診

新　患

再　診

新　患

胃腸透視

超音波

Ｃ　Ｔ

放射線治療

１　診

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

再　診

再　診

新　患

新　患

新　患

新　患

再　診

新　患

婦人科

産　科

新・再

小寺　宏平

増﨑　雅子

中垣　麻里

外来担当医

前田純一郎

朝長　　匡

江良　　允

江良　　允

佐藤十紀子

前田純一郎

朝長　　匡

福田　俊夫

福島　　文

御手洗和範

南　　和徳

渡辺　千秋

東　江里夏

渡辺　淳一

竹原　浩介

東　江里夏

渡辺　千秋

渡辺／竹原／原田

渡辺　千秋

東　江里夏

渡辺／原田

竹原　浩介

竹原　浩介

渡辺　淳一

福田　俊夫

福島／御手洗

南　　和徳

福田　俊夫

福田　俊夫

南　　和徳

福田　俊夫

福田・福島

南　　和徳

中野　　基
長崎大学医師
受付（13:30～15:00） 芦塚　翔子

（～10：30）

中野　基
眼瞼下垂症外来（9：00～）
乳房再建専門外来（10：00～） 

福田　久信小松菜穂子

第１第３火曜日13：30～
ペースメーカー外来

増﨑　雅子

連携枠の新患

不整脈

野崎　　彩

岩本　　悠

松尾　真稔

連携枠の新患野崎　　彩

新・要予約

連携枠・要予約

要予約 14:00～

再診のみ 再診のみ

川原　祐郁 新・要予約濱邊　順平

六倉　和生 濱邊　順平

新・要予約山下　　彩

（10時まで急患のみ対応）
※急患以外は対応不可


