
脳内出血の治療を受けられる患者様へ

病状説明を予定しています
ご家族と時間の調整をお願いします

頭部CT検査をします
7日目
採血します

痛み、しびれがあるとき、気分が悪い
ときはすぐにお知らせください

心電図モニターをつけます

ご心配なことがありましたら遠慮なく
ご相談ください

説明
入院生活について
説明します

薬
注射

点滴をします

退院後の生活について
説明します

体ふきをします シャワー浴をします

状態により、尿道カテーテルを入れることがあります

状態にあわせて、理学療法士･作業療法士・言語療法士がリハビリをサポートします

 歩行開始まで血栓予防のためフットポンプを使用します

処置
検査

清潔
活動

ベッド上安静です

必要時
検査があります

入院９～13日目 入院14～16日目 退院日入院8日目

食事
食べたり飲んだり
できません

治療計画 入院日 入院２～３日目 入院４～７日目

のみこみ方をみながら食事の固さや内容を変更します

達成目標
体温や血圧が落ちつく　　　　　　　　　麻痺などの症状が悪化しない 不安なく

転院または退院
できる安静が守れる リハビリができる

長崎みなとメディカルセンター


