
経皮的ラジオ波凝固療法（RFA）を受けられる患者様へ

1日目の昼から
食事開始です

もともと治療食以外の方は、普通食です

清潔
活動

シャワーをお使い
ください

治療後30分はあおむけだけです
治療後3時間はベッド上安静です

許可後から病棟内の歩行は自由です

治療後2日目からシャワーが使えます

説明
入院生活、検査に
ついて説明します

治療後、検査結果について説明をします
痛いときや気分が悪いときはすぐにお知らせください

ご心配な事がありましたら遠慮なくご相談ください
退院後の生活につい
て説明します

処置
検査

必要時
検査があります

治療後2時間は、30分毎に検温します

1日目に採血します 4日目に採血します

テープをはりかえます 検温は1日3回の予定です

薬・注射
左手に
点滴をします

点滴は治療後1日目に
終了予定です

食事
もともと治療食以外
の方は普通食です

飲んだり食べたり
できません

帰室３時間後より飲水が
できます

達成目標 治療の準備ができる 安静が守れる
不安なく
退院できる

食事ができる 悪心・嘔吐がない
もとの生活にもどる
準備ができる

合併症がない 熱や痛みがやわらぐ

6～8日目 11日目

入院日 ＲＦＡ前 ＲＦＡ後 治療後1～３日 治療後4～6日 治療後7～8日 退院日

9～10日目
治療計画

1日目 ２日目 ３～5日目

長崎みなとメディカルセンター


