
回数 開催日 テーマ 講師

第1回 ４月１7日(水) おしゃべり会

第2回 ５月１5日(水) 「がんとこころのケア」 臨床心理士 大野 委子

第3回 ６月19日(水) おしゃべり会

第4回 ７月１7日(水)
「ピアサポーターってなに？～ピアサ
ポーターと交流しましょう～」

ピアサポーター

第5回 ８月２1日(水) おしゃべり会

第6回 ９月１8日(水) 「がん相談支援センターについて」 がん相談員 大塚 未央

第7回 １０月１6日(水) おしゃべり会

第8回 １１月２0日(水)
「自分でできる！簡単リラクゼーショ
ンストレッチ」

当院リハビリテーション部

第9回 １２月１8日(水)

クリスマス会
(相撲甚句＆ミニコンサートギター演奏）長崎市相撲甚句会
会長 八幡 敏夫さん

第10回 １月１5日(水) おしゃべり会

第11回 ２月19日(水) 「アピアランスケアについて」 講師 調整中

第12回 ３月19日(水) おしゃべり会

令和6年度 患者サロン予定表 2024.4月改訂

～問い合わせ先～
がん相談支援センター(1階みなとさぽーと内)
℡(代)822-3251(内線3104)
担当：大塚

・対象：がん患者さん、ご家族の方
・院外の方でも、参加可能です。
・申し込み不要
・今後の開催日程については、都合により
日時や場所が変更になる場合もあります。

場所：長崎みなとメディカルセンター 時間：１３：３０～１4：3０
１階 第２会議室(コンビニ奥)

がん患者さん、
ご家族対象です


